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Raben

AZ ALABBI SZABALYOKAT MINDENKINEK BE KELL TARTANIA, AKI A RABEN GROUP
TELEPHELYERE BELEP VAGY RESZT VESZ A FOLYAMATAINKBAN

1# TARTSD TISZTELETBEN AZ ALAPOKAT!

= Kipihenten és munkara alkalmas allapotban jelenj meg: pszichoaktiv és karos anyagoktdl, alkoholtdl
mentesen!
= Végezz munka el6tti ellen6rzést!
= Hagyd abba a munkavégzést, ha az nem biztonsagos!
= Rendelkezz a megfelel§ szerszamokkal és felszerelésekkel, és gondoskodj arrol, hogy ezek jé allapotban
legyenek!
= Tudd, mit kell tenni vészhelyzetben!
= Csak akkor kezelj gépeket (beleértve a robotokat is), ha tisztaban vagy a kockazatokkal és tudod, hogyan kell
azokat biztonsadgosan mdikddtetni!
= Védd akodrnyezetet:
= Gyljtsd szelektiven a telephelyeinken képz6dott hulladékokat!
= Takarékoskodj a vizzel és a villamos arammal!
= Ne szennyezd a talajvizet vagy az esévizet vegyszerek kibocsatgsaval!

= Atelephelylinkdn jarm(ivek javitdsa és mosasa tilos (kivéve a jarmUszervizeket)!

2 # EGYENI VEDOESZK0Z0K

= |smerd meg az egyéni védd&felszerelés hasznalatat! Az egyéni védéeszkdzoket a telephelyek bejaratainal,
valamint az egyes munkaterileteken kihelyezett hirdetétablakon leirt kdvetelményeknek megfeleléen
hasznald!
= Viselj és hasznalj a feladatnak megfelel6 és jo allapotu egyéni védéfelszerelést.
= A Raben Group minimalis kbvetelményei ezzel kapcsolatban:
= Teherauto-parkolékban a telephelyeken: fényvisszaveré mellény
= Cross-dock és szerz6déses logisztikai raktarakban: fényvisszaver6 mellény, védécipd és véddsisak

= Egyéb folyamatok esetén: a folyamat helyén megadott informacidk szerint

3 # TUZVEDELEM ES ELSOSEGELYNYUJTAS

= Kovesd a tlizvédelmi utasitasokat!

= (Csak adohanyzasra kijeldlt helyen dohanyozz (e-cigarettéat is)!

= Biztositsd a szabad hozzaférést a tlizoltokészilékekhez és menekiilési utakhoz!
= Tartsd be a tlizgatlo kapuk elzarasanak tilalmat!

= Hamegszolal a tlizjelzés, indulj a legkdzelebbi vészkijarat felé a menekilési utvonal tablait kovetve, és menj a
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kijelolt gyllekezési helyre! Kdvesd az evakualast koordinald személy utasitasait

= Seérilés esetén fordulj a kijeldlt els6segélynyujtokhoz - részletek a munkahelyi hirdetétablan

&4 # FORGALOM (GEPEK, JARMUVEK, GYALOGOSOK)

= Tartsd be a kdzlekedési szabalyokat a telephelyen és azon kivil egyarant!

= Tartsd be a sebességkorlatozast és kapcsold be a biztonsagi 6vet (maximalis sebesség a telephelyeken
kiltéren 20 km/h, raktarakban 10 km/h)!

= Aszallitott aru tipusanak megfelel6 jarmiveket és gépeket hasznalj!

= Tartsd be a mobiltelefonok / okostelefonok / és mas mobileszkdzdk hasznalatanak tilalmat, amikor a
raktarban vezetsz vagy gyalogolsz!

= Szigoruan tartsd be a mobiltelefonok és eqgyéb eszk0zok vezetés kozbeni hasznalataval kapcsolatos kotelezd
ervényl jogszabalyi el6irasokat!

= Légykilondsen dvatos, ha vezetés kozben kihangositot hasznalsz!

= Tarts biztonsagos tavolsagot a jarmived és mas jarmUivek k6zott!

= Tégy kilonleges ovintézkedéseket veszélyes vezetési korilmeények esetén!

= Hafaradtvagy, allj meg!

= Gyalogosok - hasznaljak a kijeldlt utakat, ne siessenek, és adjanak els6bbséget a raktarban kdzlekedd

targoncéknak!

5 # VESZELYEK JELENTESE

= Azonnal jelentsd az 6sszes eseményt (sériilés, kozuti baleset, kornyezeti veszély, tliz és majdnem balesetek)
felettesednek, a munkavédelmi megbizottnak vagy mas Raben alkalmazottnak!
= Vedd figyelembe valamennyi feladat egészségre gyakorolt hatasat!
= Ugyelj a veszélyekre, ne hagyd figyelmen kiviil azokat!
= Szervezetben, berendezésben, Gzemben, folyamatban bekdvetkezett valtozas esetén:
= Ellen6rizd, hogy a valtozas utan ujraértékelték-e a kockazatokat!
= Beszéljetek a megvaltozott feltételekrél a napi miszakindité megbeszélésen!

= Haugy talalod, hogy a valtoztatdsok nem biztonsagosak, jelentsd azt a felettesednek!

6 # A BIZTONSAGOS MUNKAVEGZES KOVETELMENYEI

= Dolgozz biztonsagosan!

= Tartsd rendezetten a munkateriletedet!

= Kézianyagmozgatas esetén vedd figyelembe az egy személy altali emelésre, tolasra, hizasra vonatkozé suly-
és méretkorlatozasokat!

= Gy6z6dj meg arrol, hogy a gépek és a jarmivek alkalmasak a feladatra, mlszakilag atvizsgaltak és hasznalatuk
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engedélyezett!

= Alkalmazd az ergondmiai szabéalyokat!

= |smerd meg, hogyan kell tarolni, megsemmisiteni és kezelni azokat a veszélyes anyagokat, amelyekkel
dolgozol!

= (Gyd6z8dj meqg arrdl, hogy az energiaforrasok biztonsagosak, és nem jelentenek baleset- vagy életveszélyt!

= Jelentsd a munkafolyamatok valtozdsat a balesetek és a foglalkozasi megbetegedések kockazaténak
minimalizaladsa érdekében!

= HaOn nem aRaben Group valamely tagvallalatanak alkalmazottja, ismerje meg a munkateriletén dolgozé
munkavédelmi megbizottat és hataskorét, kovesse az utasitasait! A munkavédelmi megbizott adatai a

hirdet6tablan talalhatok.

7 # KEPZES ES KOMMUNIKACIO

= Vegyélrészt a kotelezé képzésen!

= Tajékoztasd a telephelylinkre belép6 latogatdkat, alvallalkozékat és mas személyeket!

= Orizd meg a képzési jegyzékonyvet!

= Oszd meg atudasodat és tapasztalatodat masokkal!

= Ellenérizd a fontos munkavédelmiinformaciokat a hirdetétablan - az adott terdlet altalanos munkavédelmi

szabalyai

8 # MAGASBAN VEGZETT MUNKA

= Kollektiv védéintézkedések hidnyaban hasznalj egyéni leesés elleni védéfelszerelést (pl. sisak, heveder)

= Tetdnvégzett munka soran végezz elézetes ellenbrzést, kockazatértékelést, ellendrizd a tetéjard/
kémeényseprd jardak, korlatok és mentdkotelek felszerelését

= Mobil emel6allvanyokat csak jogositvannyal és képesitéssel, valamint személyi védéfelszereléssel hasznalj!

= (Csak engedélyezett felszerelést hasznalj személyek emeléséhez!

= | étrakat csak kivételes kérilmények k6zott hasznalj!

9 # EMELES ES GEPEK KEZELESE (SZERSZAMOK ES BERENDEZESEK)

= Hasznélat el6tt ellendrizd a szerszamokat és berendezéseket, hogy megbizonyosodj arrol, hogy alkalmasak a
feladatra - kulonds tekintettel a maximalis emel6képességre és a rakomany tipusara

= Ellenérizd, hogy a berendezés j6 allapotban van-e!

= Jelentsd a berendezésen észlelt barmely hibat!

= Rogzitsd megfelel6en a rakomanyt!

= Gy6z6dj meg arrdl, hogy sem te, sem masok nincsenek a berendezés és a felemelt rakomany zuhanasi
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zonéjaban!

10 # MUNKAENGEDELYEK

Ismerd, hogy mely munkakhoz sziikséges irasos engedély, példaul:

magas homérséklettel jaré munka (hegesztés, langvagas, kdszoriilés)
= villanyszerelés

= veszélyes anyagokkal végzett munka

olyan karbantartasi munka, amely a kritikus biztonsagi rendszerek, példaul tlz- és gazérzékeld

rendszerek veszélyeztetésével vagy ledllitasaval jar

zart térben, kutakban, csatornakban, tartalyokban végzett munka

Ezeket a munkakat csak érvényes engedéllyel lehet végezni. Ha kétségeid vannak, fordulj felettesedhez!
Szerezz be Uj engedélyt, ha megvaltozott a munkakdr vagy a feltételek!

= Kovesd az engedélyben leirt utasitasokat!

A jelenlegi verzio a www.raben-group.com oldalon érheté el.
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